
 

 

NEU! 

Gesprächsrunde  

Mit Frau Elisabeth Gemein,  

gemeinsam Lösungen für (alltägliche) 
Herausforderungen entwickeln  

WO: im Zentrum 60plus im Isenberg-Treff 
Isenbergstraße 81, 45130 Essen 
 
Start:  am Donnerstag, dem 16. Juli 2026  
in der Zeit von 15.30 bis 17.00 Uhr  
dann nach Absprache mit der Gruppe 
donnerstags!  
 
Anmeldung im Zentrum unter 0201/260958 
oder Mail: isenbergtreff.ruettenscheid@ekir.de 
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